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Sebastian Schmid, sa femme Sonja et leurs enfants,

ilia, Arin et Louisa, devant la nouvelle extension
) de I’hétel Glocke, a Reckingen.

DESTINATION
BIEN-ETRE (2/6
Entre Brigue
et le Grimsel,

la nouvelle
extension

de I'notel Glocke
de Reckingen
doit étre le seul
batiment

a l'architecture
résolument
contemporaine
de la vallée

de Conches.
Onvyapassé
une nuit.
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ne «Glocke» (une clo-
che), des nains, du bé-
ton, du méléze et du
verre. Un lieu écolo et
détonnant aux parois pas tres
droites. Un espace sauna telle-
ment haut que je m’y suis sen-
tie lilliputienne...
Voici pour les grandes lignes
de ce conte. Car tout est parti
d’une histoire a I’hotel Glocke
de Reckingen. La trame se dé-
roule en plein milieu de la val-
1ée de Conches, dans le Haut-
Valais.
Ce conte ou plutdt ces contes,
Bernhard «Gioco» Schmid les
raconte a ses hotes, lors de soi-
rées dans I'hotel de 18 cham-
bres qu’il a imaginé avec sa
femme Hanny, inauguré en
1987. Ces légendes du coin, il
les a revisités en y ajoutant une
touche philosophique et il les
accompagne a la guitare et au
hackbrett.
Les nains et les naines dans
tout ¢a? Sebastian, le fils de
«Gioco», nous donne la clef du
mysteére. «Les nains vivaient sur
le terrain ot mes parents ont
construit leur hotel. Aussi, un
soir, ils sont montés dans la val-
1ée de Blinnen, car on les avait
dérangés. Mes parents leur ont
promis que chaque semaine, ils
raconteraient un conte.»

C’est ainsi que les Schmid on
fait la paix avec ces petites
créatures. Le temps passa et ce
fut le moment pour Sebastian
de reprendre la direction du
lieu. Avec sa femme Sonja.
Mais avec un réve pour ce cou-
ple: agrandir. Et c’est la que les
nains ont refait surface.

«Heigh-ho, heigh-ho,

on rentre du boulot!»

«On a raconté nos histoires de
nains a l'architecte en lui de-
mandant de respecter leur bio-
tope! Comme ils vivent cachés
dans des caves ou des grottes,
ici, tout I'éclairage vient du sol.
On n’a aucun plafonnier sauf
dans la grande salle de réunion,
entiérement vitrée. La nuit,
T'ambiance est fantastique.»

Je confirme: cette ambiance
ajoute une touche étonnante a
cet hotel ol peu de choses sont
a T'équerre. Méme si l'exté-
rieur est trompeur.

En arrivant, on découvre I'an-
cien batiment, habillé de mé-
1éze bien noir, le méme qui en-
toure les maisons de ce village
de 350 habitants. A coté, la
nouvelle extension labellisée
Minergie, inaugurée en sep-
tembre 2021, est allongée, re-
couvert d’un bois trés clair, du
jeune méléze.

Jentre, Tescalier en béton
meéne au niveau des chambres.
De «grands nains» - encore.... il
faut aimer les nains ici! — sculp-
tés dans le bois sont assis sur
les marches. En face de la lumi-

Ce batiment, résolument
contemporain, doit bien tre
le seul entre Brigue
et le Grimsel!”

SEBASTIAN SCHMID
DIRECTEUR DE U'HOTEL GLOCKE

neuse salle de réunion, le sau-
na. Une expérience.

L’espace est immense, tout en
hauteur avec trois gros puits de
lumiére en verre aux formes
rectangulaires ou biscornues.
Les trois blocs du sauna sont en-
tourés de recoins pour les dou-
ches et le repos, une coquette
mezzanine invitant a la lecture.
Ce sentiment de grandeur con-
trebalancé par I'effet cocon des
saunas est surprenant.

Aprés le coup de chaud, je
«plonge» dans le couloir, trés

Trois cubes noirs, pour trois saunas différents dans un immense espace
recouvert de bois de méléze. La lumiére vient principalement de trois
puits de lumiére.
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bre 2021. Ici tout est pensé

g
écolo, recyclage et bien-étre, dans un espace pas forcément bien carré.

Une nuit zen a I'hotel Glocke
de Reckingen, écolo et féerique

sombre, qui méne aux cham-
bres, magnifiques. Trés clairs,
toutes en bois, avec baies vi-
trées et terrasses.

La mienne donne sur un
champ fleuri. L'hiver, les adep-
tes de ski de fond glissent de-
vant les vacanciers qu’'on ima-
gine allongés sur des transats,
bien au chaud sous une couver-
ture, en train de boire un thé
fumant...

Les lignes sont simples, pures,
mais de guingois par endroits.
Des parois sont inclinées coté
sofa pour qu’on retrouve «une
ambiance de cave», glisse Se-
bastian. La salle de bains est sé-
parée par des panneaux vitrés
peints par Parchitecte. Am-
biance apaisante garantie.

Et c’est justement sur cet atout
que le couple veut jouer. <Nous
n’avons volontairement pas
mis de télévision. Mais il y a du
wifi, car on nous le réclamel»
Et d’ajouter: «Ce batiment, ré-
solument contemporain, doit
bien étre le seul entre Brigue et
le Grimsel»

Cerise sur le gateau, si le repos
est d’or ici, les repas sont
royaux. Tout est frais et fait
maison. J'y retourne demain,
juste pour quelques tartines:
les pains et confitures sont a
tomber.

EN PRATIQUE

COMMENT Y ALLER?

En train/voiture: 3h18/3h
de Neuchatel; 3h29/3h de
Nyon; 1h33/1h15 de Sion. L'hotel
est a trois minutes a pied
de lagare.

COMBIEN CA COUTE?
Dés 180 francs ou dés
287 francs dans la nouvelle
partie de I'hdtel, espace sauna
compris.

PLUS D'INFOS
Hotel Glocke, Reckingen.
Tél.: 027 974 25 50. glocke.ch

Notre idée du tourisme

Pour nos destinations
«fun», «bien-étre» et
«famille», nous privilégions
les destinations en Suisse
ou accessibles en train

ou en bateau, afin de limiter
I'impact écologique.

Acces en télécabine gratuit
pour les moins de 16 ans
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Journée authentique et traditionnelle sur I'alpe, 2 2200 meétr
© Restauration

© Musique folklorique
e Spectacles et animations pour petits et grands
® Partie officielle et animations en station le soir

@ Programme détaillé sur
www.nendaz.ch
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